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Gazetie Des pipeleties

L IMPORTANT CEST LLA ROSE

Le 24 mars, les éleves de |'école Jacqueline Auriol et les
résidents de I'Ehpad L'Etang Paisible ont partagé une
rencontre intergénérationnelle pour le projet « Réves de
Gosse », en lien avec l'association Wings&Hope.

Entre lecture du Petit Prince, chants et rempotage de
rosiers, petits et grands ont magnifiquement cultivé
l'inclusion et 'acceptation des différences.
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GARDEZ LA FORMLE

Pour préserver la forme et l'autonomie de chacun, nos
séances de kinésithérapie continuent d'accompagner les
résidents avec des exercices doux et entierement
personnalisés.

Ces moments permettent de travailler la mobilité et de
soulager les petits maux du quotidien dans la bonne
humeur et la bienveillance.
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VIVRE ET TRANSMETTRE DANS LA CITE

C'est en fiers citoyens istréens que nos ainés se sont
retrouvés pour partager la table festive du repas des seniors
de la municipalité.

Lors d'une tendre rencontre, nos résidents ont eu la joie de
transmettre leur savoir en expliquant le cycle de vie des
fleurs aux enfants de maternelle.
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LLES EVENEMENTS A VENIR

Jeudi 9 avril : Venue du poney nain Tarzan et de son
compagnon canin

Mardi 14 avril : Rencontre avec les enfants du centre
de loisirs

Jeudi 16 avril : Séance de relaxation avec Pascale
Les 20, 23 et 27 avril : Les Olympiades inter-ehpad

Mercredi 29 avril : Rencontre avec les enfants du
centre de loisirs

Tous les lundis apres-midi : Activité Physique
Adaptée
Tous les vendredis apres-midi : Sport avec Gaél

Tous les samedis : Projection d'un film (salle cinéma.
au deuxieme étage)

Tous les dimanches : Golter dansant animé par un
chanteur

Dimanche 26 avril : Célébration en musique des
anniversaires du mois

Nous souhaitons la bienvenue a Mr C.
Et encore un tres bel anniversaire a Mme B.,
Mr B.,, Mme F., et Mme C.
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